BME OPLEIDINGEN ™

Corona-protocol

Gezien de huidige situatie rondom het COVID-19 virus (hierna genoemd Coronavirus) heeft
BME Opleidingen het volgende protocol opgesteld om de veiligheid van zijn medewerkers,
docenten en cursisten te waarborgen. BME Opleidingen sluit zich hiermee aan bij:

- Het protocol “Samen veilig doorwerken” van Bouwend Nederland en Techniek
Nederland. https://www.helpdeskcorona-bt.nl/ en
- De adviezen en richtlijnen van de Nederlandse Overheid en het RIVM.

Docenten en personeel van BME Opleidingen bv zien erop toe dat deze voorschriften strikt
worden nagevolgd.

Het protocol is onderverdeel in een algemeen deel en een specifieke invulling voor de
cursuslocaties in Vianen en Rotterdam.

Hoogachtend,

H. N. M. Vonk
DGA BME Opleidingen
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ALGEMEEN

Bedrijfsonderdeel

Voor wie?

Bronaanpak

Technisch en Organisatorisch

PBM (adembescherming,
handschoenen e.d.)

Alle onderdelen van BME
Opleidingen:

- administratie/backoffice
- cursuslocaties

- praktijkruimtes

in Rotterdam, Vianen,
Vianen

Alle medewerkers

Alle ingehuurde
docenten

Examinatoren
Cursisten

Alle bezoekers van
het asbestmuseum

Alle relaties
waarmee afspraken
op of buiten
kantoor worden
gehouden

- Thuiswerk organiseren als de
functie dat toelaat.

- Niet naar het werk gaan bij
Corona-infectie van jezelf of een
huisgenoot.

- Niet naar het werk gaan bij
verkoudheidsklachten.

- Niet naar het werk gaan als
een huisgenoot koorts heeft.
Pas weer naar het werk gaan als
werknemer of huisgenoot
minimaal 24 uur klachtenvrij is.

- Overleg met leveranciers,
opdrachtgevers en adviseurs:
Leg waar mogelijk telefonisch
contact.

- ledereen reist zoveel mogelijk
alleen, bijvoorbeeld met eigen
vervoer. Alleen samen reizen als
apart vervoer niet geregeld kan
worden.

- Geen handen schudden.

- Regelmatig de handen wassen en/of
gebruik maken van desinfecterende
handgel met minimaal 70% alcohol.? Was
je handen min. 6x per dag, volgens de
instructie. In ieder geval voor het eten, na
toiletbezoek, na het reizen met het
openbaar vervoer, na het schoonmaken.

- Gezicht niet of zo weinig mogelijk
aanraken, in de ellenboog niezen/
hoesten, zelf papieren zakdoekjes
meenemen. En deze na één keer gebruik
weg gooien. Daarna handen wassen.

- Houd zoveel mogelijk 1,5 meter afstand
op de werkplek.?

- Hierop is het werk aangepast en de
werkplek ingericht.

- Indien minder dan 1,5 meter
onvermijdbaar is, wordt streng gelet op

hygiéne eisen conform RIVM richtlijnen.*

- De toiletten worden dagelijks gereinigd.

Alle hygiénische voorzorgs -
maatregelen®

Gezien de branche waarin BME
Opleidingen werkzaam is,
opleidingen op het gebied van
veilig werken, gevaarlijke
stoffen en asbest, vervullen wij
een voorbeeldfunctie. In de
praktijkruimtes zijn
hoogwaardige PBM’s aanwezig.

- Gereedschap, PBM’s,
schrijfgerei en telefoons
worden niet met anderen
gedeeld.

- Materieel, gereedschap en
PBM’s worden dagelijks
schoongemaakt.

- Prullenbakken worden
dagelijks geleegd door de
schoonmakers. Zij dragen
handschoenen.

2 Let op: regelmatig handen wassen en desinfecteren ontvet de huid. Daardoor neemt de barriére functie van je huis af. Gebruik daarom ook regelmatig een verzorgende handcréme.
3 Dit geldt bijvoorbeeld ook tijdens de lunch en leveringen van leveranciers
4 Het streven is 1,5 meter afstand. Het gaat hierbij vooral om het bewustzijn van mensen op de werklocaties te vergroten. Als mensen niet anders kunnen dan dichter dan 1,5 meter bij elkaar
in de buurt komen, dan gelden de hygiéne-eisen conform RIVM-richtlijnen.

5 Conform de RIVM-richtlijnen




SPECIFIEK

Werkveld

Voor wie?

Bronaanpak

Technisch en Organisatorisch

PBM (adembescherming,
handschoenen e.d.)

Extra maatregelen tijdens
cursussen / examens

Alle medewerkers

Alle ingehuurde
docenten

Examinatoren
Cursisten

Alle relaties
waarmee afspraken
op of buiten
kantoor worden
gehouden

- Het aantal cursisten zal uiterst
12 bedragen, afhankelijk van:

e De grootte van de
theorielocatie;

e Deruimte op de
praktijklocatie bij
cursussen waar
praktijkles bij hoort;

e Wensen van de docent.

- Cursisten worden vooraf op de
hoogte gebracht van het aantal
andere deelnemers en kunnen
vervolgens hun eigen afweging
maken of ze willen komen.

- De afstand tussen deelnemers,
docent en overige bezoekers
bedraagt altijd tenminste 1,5
meter, tenzij de overheid anders
voorschrijft. Dit wordt
gewaarborgd, door
naamkaartjes op de tafels te
leggen, staat altijd minstens één
1,5-metertafel tussen twee
cursisten.

- ledere cursist moet bij binnenkomst, na
een bezoek aan het toilet en voor de
lunch, zijn handen hebben gewassen met
water en zeep. Daarna staat er bij
binnenkomst in de cursusruimte een
pompje met desinfecterende handen-gel
klaar. Eén dosis is voldoende om beide
handen te desinfecteren.

- Tafels, gladde oppervlakken,
deurklinken en keukens worden dagelijks
na de cursus door de docent of
examinator gedesinfecteerd met
waterstofperoxide. Waterstofperoxyde is
in aangelengde vorm in de gele
plantenspuiten gedaan en herkenbaar
aan de grijze sticker met daarop de tekst:
waterstofperoxyde. Op iedere locatie is
tevens een flesje aanwezig om de
plantenspuit aan te vullen.

- De werk- en kantoorruimte wordt
regelmatig geventileerd.

- Cursisten oefenen voor
examens zonder asbestmaskers
om besmetting te voorkomen.

2 Let op: regelmatig handen wassen en desinfecteren ontvet de huid. Daardoor neemt de barriére functie van je huis af. Gebruik daarom ook regelmatig een verzorgende handcréme.
3 Dit geldt bijvoorbeeld ook tijdens de lunch en leveringen van leveranciers
4 Het streven is 1,5 meter afstand. Het gaat hierbij vooral om het bewustzijn van mensen op de werklocaties te vergroten. Als mensen niet anders kunnen dan dichter dan 1,5 meter bij elkaar
in de buurt komen, dan gelden de hygiéne-eisen conform RIVM-richtlijnen.

5 Conform de RIVM-richtlijnen




OVERIG

Werkveld

Voor wie?

Bronaanpak

Technisch en Organisatorisch

PBM (adembescherming,
handschoenen e.d.)

overige

Koffie- en lunchpauzes en

Alle medewerkers

Alle ingehuurde
docenten

Examinatoren
Cursisten

Alle bezoekers van
het asbestmuseum

Alle relaties
waarmee afspraken
op of buiten
kantoor worden
gehouden

- Er mag niet meer dan één
persoon tegelijk in de pantry/ de
keuken waar het
koffiezetapparaat staat.

- Er mag niet meer dan één
persoon tegelijk in het
toilettenblok zijn.

- Bij verplaatsing door het
gebouw (m.n. in de gangen en
op de trappen) draagt elke
persoon een mondkapje.

- Koffie wordt alleen nog uit kartonnen
wegwerpbekers gedronken. ledereen
houdt zijn/haar eigen beker bij zich en
gooit deze zelf weg in de prullenbak.

-De koffieautomaat wordt met
handschoenen dagelijks schoongemaakt
en bijgevuld.

- Frisdrank wordt uit blikjes gedronken.

- De lunch wordt per deelnemer, per
broodje, soep en/of salade verpakt
aangeleverd en op één vast tijdstip
gegeten.

- Tijdens de lunch kunnen cursisten met
in achtneming van de anderhalve meter-
regel verspreid over het lokaal, in de
wachtruimte of buiten lunchen.

- Roken mag buiten met inachtneming
van de anderhalve meter-regel.

- Indien er een rookhok staat dat te klein
is, mag slechts één kandidaat per keer
buiten roken.

2 Let op: regelmatig handen wassen en desinfecteren ontvet de huid. Daardoor neemt de barriére functie van je huis af. Gebruik daarom ook regelmatig een verzorgende handcréme.
3 Dit geldt bijvoorbeeld ook tijdens de lunch en leveringen van leveranciers
4 Het streven is 1,5 meter afstand. Het gaat hierbij vooral om het bewustzijn van mensen op de werklocaties te vergroten. Als mensen niet anders kunnen dan dichter dan 1,5 meter bij elkaar
in de buurt komen, dan gelden de hygiéne-eisen conform RIVM-richtlijnen.

5 Conform de RIVM-richtlijnen




